
Ukeplan for Innføring 2, uke 37 

 

  

Timeplan  
Mandag 
Monday 
11.09 

08.30-09.15 
Musikk: 
Sangglede 
BliMe dansen 

09.30-11.00 
Ukeplan: 
Vi ser på ukeplan og 
gjennomgår lese og 
skrivelekser samt 
ukas ord og begrep. 
 

11.30-13.00 
Norsk: 
Stasjonsarbeid 
K&H 
stasjon(Mosaikk) 
Se-lytt-skriv 
(AskiRaski) 
skrivestasjon 

 

Tirsdag 
Tuesday 
12.09 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Vi skriver: ukas ord og 
begrep. 
Hører og gjennomgår 
lese og skrivelekser 

09.30-11.00 
Engelsk:  
My family 

11.30-13.00 
Norsk: 
Norsk start boka 
og 
Språksprell 

 

Onsdag 
Wednesday 
13.09 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Begrepsboka avskrift 

09.30-11.00 
Matematikk: 
Multi: S.14-> 

11.30-13.00 
K&H:  
Land-art 

13.10-13.55 
Leksehjelp med 
Liana 

Torsdag 
Thursday 
14.09 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Hører og gjennomgår 
lese og skrivelekser 

09.30-11.00 
Gym: ballspill 
HUSK GYMTØY! 

11.30-13.00 
Norsk 
Norsk start boka 
Vi leser og skriver 

 

Fredag  
Friday 
15.09 
 

08.30-09.15 
Norsk: 
Repetisjon av uka 

09.30-11.00 
Norsk: 
Norsk start boka 
Tankekart om kroppen 

11.30-13.00 
Diktat 
Stillelesing 
iPad 

 

Lekseplan 
Til tirsdag Leselekse s. 

 
 

Oppgaver i lekseheftet: 
les teksten og svar på 
spørsmålene/oppgavene 
på arket/ i skriveboka 

Øv og repeter ord og 
begreper i 
begrepsboka 

 

Til onsdag Leselekse s. 
 
 
 

Oppgaver i lekseheftet: 
Les teksten og svar på 
spørsmålene/oppgavene 
på arket/ i skriveboka 

Øv og repeter ord og 
begreper i 
begrepsboka 

 

Til torsdag  Leselekse s. 
 
 

Oppgaver i lekseheftet: 
les teksten og svar på 
spørsmålene/oppgavene 
på arket/ i skriveboka 

Øv og repeter ord og 
begreper i 
begrepsboka 

 

Til fredag 
 
 
 

Leselekse s. 
 

Oppgaver i lekseheftet: 
les teksten og svar på 
spørsmålene/oppgavene 
på arket/ i skriveboka 

Øv og repeter ord og 
begreper i 
begrepsboka 

 



 

Beskjeder/info 

Hei. 

Denne uken starter det to nye gutter i klassen. De heter Ignacio og Javier. De kommer fra Spania. 

Velkommen til oss på innføring 2      Vi fortsetter å jobbe med kroppen som hovedtema. Minner om 
leksehjelp med Liana på onsdager fra kl 13.10-13.55. Klassen har ballbingen på tirsdager sammen med 3. 

og 4.trinn. Denne uken (uke 37) og frem til høstferien i uke 41 så det gå til skolen aksjon. I uke 38 skal innføring 
2 starte opp med svømming. Det blir gøy!  
Hilsen Alexander 

Kontaktinfo 

Epost 
Eivind.alexander.edgren@kristiansund.kommune.no 

 
Mobil: 45 21 02 52 

Allanengen skoles hjemmeside 
 
https://www.minskole.no/allanengen 

Telefon sentralbord 
71 57 55 50 

 

Jeg har kontaktlærertime på mandager fra kl.08.30 til 09.15. Ta kontakt hvis dere lurer på noe. Mobil: 45 21 02 52 

 

Månedens verdi  Vennskap 

Mål  
 

Jeg kan være en god venn, både med den som er lik og ulik meg. Jeg vil 
lære om andre kulturer og tør og bli kjent med barn fra andre land. 

Månedens 
læringsstrategier 

Presentasjon 

Ukas begrep 

Indre organer                                                  Skjelett: 
En hjerne                Et hjerte                          Et ribbein                    
Et luftrør                 En lunge                          En ryggrad 
En muskel               En lever                           Et bein 
Et spiserør              En magesekk                  Et ledd 
                                 En tarm 
 
Setninger om kroppen: 
Hjernen styrer og bestemmer over kroppen. 

Ryggmargen sender beskjeder til hele kroppen. 

Blodet fører viktige stoffer rundt i blodet. 

Hjertet pumper blod rundt i kroppen. 

Skjelettet er alle beina som holder kroppen oppe. 

Lungene gir kroppen luft. 

Musklene får kroppen til å bevege seg. 

Leveren tar seg av spesialavfall. 

Magen og tarmen deler opp maten vi spiser. 
 
Nyrene renser blodet i kroppen. 
 
 

Begreper og setninger: 
Jeg ser med øynene mine. 
 
Jeg lukter med nesen min. 
 
Jeg står på bena mine. 
 
Jeg smiler med munnen min. 
 
Jeg puster med lungene mine. 
 
 
 

 

 

 

Verb 
Å se – ser 
Å lukte – lukter 
Å stå – står 
Å smile – smiler 
Å puste – puster 
 
 
 

https://www.minskole.no/allanengen

